
BOULES DE GRAISSE POUR LES OISEAUX  
 

    MATÉRIEL : 
 
 

 

1) Faire fondre la margarine dans une casserole. 
 

2) Ajouter 6 cuillères à soupe de graines. Mélanger. 

3) Déposer un morceau de raphia au fond de chaque moule et y verser la 
préparation. 

4)  Laisser refroidir jusqu'à ce que le mélange soit devenu solide. Démouler 
et accrocher aux arbres. 

 

500 g de margarine végétale 

 

6 cuillères à soupe de graines 
pour oiseaux 

 

du raphia ou de la ficelle 

des petits moules en silicone 
ou des pots de yaourts 

6 


