Petites créemes choco a l'agar agar

Pour 3 ramequins :

10cl de creme liquide

20cl lait 1/2 écrémé

100g de chocolat noir

1/2 cuillére a café d’agar agar
2 cuilléres a soupe de sucre

Faites chauffer le lait et la créme. Ajoutez le sucre et le chocolat en morceaux. Baissez le feu. Ajouter |'agar
agar. Remuez, portez a ébullition et laissez frémir 2 minutes.

Dennezun-—coup-de-mixeurplonrgeant: Versez dans des ramequins. Laissez refroidir 10 min avant de mettre

frais pendant 1h au moins.
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