ثانوية عزيز  امين  الاعداديه

الفرض  الاول  الاسدس  الثاني
*علوم  الحياة  والارض
المستوى : التاسعة
التمرين الأول 
يتناول الإنسان يوميا مجموعة من الأغذية المركبة من عدد من الأغذية البسيطة .

  (1أذكر هذه الأغذية البسيطة التي يحتاجها الجسم.
..................................................................................................................
  (2صنف هذه الأغذية البسيطة حسب دورها في الجسم.
...........................................................................................................................................................................................................
3)  كيف تدعى كمية الأغذية المتناولة يوميا خلال(24  ساعة ) لسد حاجيات الجسم ؟ 

.................................................................................................................................
التمرين الثاني 
خديجة أرملة وأم لأربعة أطفال متمدرسون,تكسب من شغلها مالا قليلا ,لهذا تكتفي بتوفير بعض المواد الغذائية لسد جوعهم ,مثل الخبز ,الأرز والبقول الجافة . 

أثناء إجراء الفحص الطبي للتلاميذ في المدرسة, لوحظت على أبنائها الأربعة الأعراض الآتية:ــــ   بطونهم منتفخة وأطرافهم نحيفة 

,       ــــ   بطء شديد في نموهم خاصة نموهم العقلي 
بالاعتماد على الوثائق  التالية وعلى معلوماتك :
	الا*غذيه
	•البروتينات  الحيوانية ب غ
	•البروتينات  النباتية  ب (غ)
	۰السكريات ب (غ)
	۰الذهنيان ب (غ)

	الأرز
	0
	7
	77
	0,5

	الخبز 
	0
	7
	55
	1

	البقول
	0
	22
	58
	2

	الحليب
	3,4
	0
	4,9
	3,7

	البيض
	13
	0
	0,6
	12


♦♦تركيب 100غ من   بعض  الاغذيه
♦♦أطفال  مصابون بالكواشيوركور
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ا
     ..  (1ما هو هذا المرض؟.

.................................................................................................................................
            (2ما هو السبب الذي  جعل هؤلاء الأطفال يصابون به؟
......................................................................................................................................................................................................................................................................
3)  اقترح على  هذه  الأم نوع  من  الاغذيه يتناسب  ودخلها المالي  لنمو  أطفالها  بصورة  طبيعية؟         
......................................................................................................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................
التمرين  الثالث
اختر من بين ما يأتي الإجابة أو الإجابات  التي  تراها  صحيحة في  نظرك
وعلل اختيارك  لهذه  الإجابات
♦الكائنات  المعدلة وراثيا
a-توفر أغذيه  سليمه100/100

b- قد  تؤثر  على  الإنسان  والبيئة سلبيا
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
الاسم  العائلي:........................................................


الاسم   الشخصي : ...............................................                                                 


القسم :..............                                   رت:.............


                                        


القسم








