Bricolage

Peinture pomme de terre et lait

LA RECETTE YUE SUR  Jes)(o]e]l: (IR
Y VAT ™ &( -1 économique,

: peinture
veloutée est solide, couvrante et
durable,.

Elle est garantie sans aucun COV¥*,
solvants, toxiques, etc.

On peut sans danger la fabriquer et
I'appliquer en étant enceinte ou avec
des enfants. Elle ne dégage aucune
odeur et séche trés vite.

- Pommes de terre,
- Lait (1/2 écréme),
- Blanc de Meudon,
- Eau,

- Pigments naturels,

Pour 2 litres de peinture :

Mixer 400 g de pommes de terre cuites avec 1 litre de lait. Délayer 500 g de Blanc de
Meudon dans 0,2 litre d'eau. Mélanger les 2 préparations. Ajouter 60 a 80 g de
pigments.

Mixer a nouveau le mélange et filtrer. Délayer avec un peu de lait si la peinture est trop
épaisse. Poser en 2 ou 3 couches avec un pinceau large ou un rouleau a poils ras.

Chaque couche séche en approximativement une heure. 2 litres couvriront 24 m2
environ. Colt de revient : 2 euros/le litre.

Supports : briques, pierres, placo platre, bois, béton cellulaire, peintures anciennes
lessivées et poncees. 1 Beookus



