[image: image1.jpg]



Atelier Naturopathie
 

Séance de naturopathie    
bilan iridologique compris 

  
48€

Suivit naturopathique (la séance) 
40€



_____
Séance pré coatching               
45€ 

Séances suivantes


30€ rencontres marche – gym gratuites
Atelier Réflexologie et Energétiques 1h à 1h30
 

Réflexologie plantaire         

48€      
Thaï     




48€
Shiatsu 


            
48€
 

Séance personnalisée        
 
48€

 

Atelier "Lâcher prise "
 

Onirothérapie d’intégration  

30€   
groupe sur demande
 
Séance Hopi (bougie +soin aux HE)30mn 
25€

carte 5séances à 110€ * -   10séances à 200€*
 
Séance Découverte culinaire et Ateliers a thème sur demande (groupe/individuel/CE)          
découvrez de nouvelles recettes (au rythme des saisons, du cru du cuit, spécial allergiques, bébé et diversification alimentaire, alimentation de l'enfant, gourmand et léger! , laits végétaux...)

Cercles de parole pour sortir de l’isolement Carte de 5 ateliers 60 €
Atelier mesuel d’ Ecoute et d’Expression

2 heures de soutien, écoute, expression et partage autours d'une activité ou un thème du jour.






2h         15€

Cercle de parole sur les comportements alimentaires


2h          15€
Ateliers "Bien Etre en famille "

Atelier de portage Bébé 
                         à domicile    
25€ 
                         en atelier
20€ 

Atelier cosmétique maison bio
Apprenez à confectionnez vos cosmétiques ou Confectionnez un cosmétique en prenant soin de vous lors d’un Atelier cosmétique et cocooning

Série de 3ateliers  


2h
70€

Possibilité d’ateliers à la carte et domicile sous condition de 3 à 5 personnes

"Soins de nous entre nous" la notion de lien 

Développez vos habiletés cocooning en famille 
avec votre / vos enfant(s), votre conjoint

(reflexologie , bougies hopi, 
relâchement du corps...)
la prestation     40€ 

Pour les soins a domicile des frais de déplacement seront a rajouter. Merci de votre compréhension

Magali Lucas Javel					     		 TARIFS DES PRESTATIONS


Naturopathe–Iridologue-Onirothérapeute                              	   		 2014


sur rendez vous uniquement
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