
Régulation de la Fréquence cardiaqueRégulation de la Fréquence cardiaque Diapo23

BarorécepteursBarorécepteurs
Sinus carotidien etSinus carotidien etSinus carotidien et Sinus carotidien et 
Crosse aortiqueCrosse aortique

+++

- - -

NS a une activité intrinsèque deNS a une activité intrinsèque de
100 décharges/mn100 décharges/mn

Système Système 
Nerveux AutonomeNerveux Autonome

Au reposAu repos Activité paraS prédomine et Fc = 75Activité paraS prédomine et Fc = 75



Diapo23bis

B. Sinus carotidien B. Sinus carotidien 

B Crosse aortiqueB Crosse aortiqueB. Crosse aortiqueB. Crosse aortique



Régulation de la Fréquence cardiaqueRégulation de la Fréquence cardiaque Diapo23

BarorécepteursBarorécepteurs
Sinus carotidien etSinus carotidien etSinus carotidien et Sinus carotidien et 
Crosse aortiqueCrosse aortique

+++

Système EndSystème End
AdrénalineAdrénaline- - -

NS a une activité intrinsèque deNS a une activité intrinsèque de
100 décharges/mn100 décharges/mn

Système Système 
Nerveux AutonomeNerveux Autonome

Au reposAu repos Activité paraS prédomine et Fc = 75Activité paraS prédomine et Fc = 75



Régulation du VESRégulation du VES

Loi de  Loi de  StarlingStarling

+ le ventricule est étiré+ le ventricule est étiré SNSSNS+ le ventricule est étiré,+ le ventricule est étiré,
+ il se contracte avec Force+ il se contracte avec Force

ΔΔ f d i d df d i d dΔΔ force de contraction du myocardeforce de contraction du myocarde

Diapo25
ΔΔVESVES

Diapo25



CC-- Le système vasculaireLe système vasculaire

cœur cœur PériphériePériphériePériphériePériphérie

Réseau veineuxRéseau veineux Réseau artérielRéseau artériel

ArtèreArtère
VeineVeine

ArtérioleArtériole

CapillairesCapillaires
V i lV i l

pp
VeinuleVeinule

Diapo26



11-- HémodynamiqueHémodynamique Diapo27

Pression sanguine et pression artériellePression sanguine et pression artérielle

•• Moteur du déplacement du sangMoteur du déplacement du sang ΔΔPP

Z d h t iZ d h t i Zones de basses pressionsZones de basses pressions

SangSang

Zones de hautes pressionsZones de hautes pressions Zones de basses pressionsZones de basses pressions

Force exercée / unité de surfaceForce exercée / unité de surface
•• Pression sanguine: Pression sanguine: 

Force exercée / unité de surfaceForce exercée / unité de surface
sur la paroi du  vaisseausur la paroi du  vaisseau
(mm Hg)(mm Hg)( g)( g)



L P i iL P i i à l’ ’él i dà l’ ’él i d•• La Pression sanguine La Pression sanguine à mesure que l’on s’éloigne du coeurà mesure que l’on s’éloigne du coeur

PA systolique

PA
diastolique

•• Pression artérielle est la pression dans le réseau artérielPression artérielle est la pression dans le réseau artériel

Diapo28



Débit cardiaqueDébit cardiaque VolémieVolémie Déshydratation Déshydratation 

Diapo29

Pression  artérielle Pression  artérielle 

Résistance des vaisseauxRésistance des vaisseaux

Force qui s’oppose à l’écoulement du sangForce qui s’oppose à l’écoulement du sangForce qui s oppose à l écoulement du sangForce qui s oppose à l écoulement du sang

Longueur des vxLongueur des vx Diamètre lumière vxDiamètre lumière vx ViscositéViscosité

Si L Si L => R => R Si V Si V => R => R Si D Si D => R => R 



Débit sanguinDébit sanguin

Débit cardiaqueDébit cardiaqueΔΔPP Résistance des vxRésistance des vx

Diapo30

Débit sanguinDébit sanguin

Volume de sang écoulé dans 1 organe ml/mnVolume de sang écoulé dans 1 organe ml/mnVolume de sang écoulé dans 1 organe ml/mnVolume de sang écoulé dans 1 organe ml/mn

50% du sang foie, rein50% du sang foie, rein

21% l21% l21%  muscle21%  muscle

modulablemodulable



22-- Structure et fonction des vaisseaux Structure et fonction des vaisseaux 
ii

Diapo31
sanguins sanguins 

Les artèresLes artères SangSang Tissu épithélialTissu épithélialLes artèresLes artères SangSang

Tissu conjonctifTissu conjonctifVx nourriciersVx nourriciers



MediaMediaMediaMedia

Cellules musculaires lissesCellules musculaires lisses

Fibres élastiquesFibres élastiques

Organisation concentriqueOrganisation concentriqueg qg q

Diapo32



La proportion de CML et de fibres La proportion de CML et de fibres 
élastiques est fonction de la natureélastiques est fonction de la nature

Artères musculairesArtères musculaires
élastiques est fonction de la natureélastiques est fonction de la nature
de l’artèrede l’artère

Artères élastiquesArtères élastiques

Moins de fibres élastiques, Moins de fibres élastiques, 
+ de CML+ de CML+ de CML+ de CML

Proches du Proches du coeurcoeur
De nb fibres élastiquesDe nb fibres élastiques Diapo33



Les artères élastiques contribuent à l’hémodynamique Les artères élastiques contribuent à l’hémodynamique 

Contraction 
ventriculaire

Ouverture 
des valvules

Diapo34

L’aorte et les 
grosses artères g
s’étirent 
(accumulation de 
pression dans lapression dans la 
paroi élastique)

Fermeture des
Relaxation ventriculaire

Fermeture des 
valvules

Libération de l’énergie 
élastique; le sang est 
chassé dans le système c assé da s e systè e
circulatoire



Les artères musculaires modulent le débit sanguin en Les artères musculaires modulent le débit sanguin en 
jouant sur la résistance périphériquejouant sur la résistance périphériquejouant sur la résistance périphériquejouant sur la résistance périphérique

Influences nerveusesInfluences nerveuses
Influences hormonalesInfluences hormonales

Influences nerveusesInfluences nerveuses
Diapo35

Contraction des CMLContraction des CML Relachement des CMLRelachement des CMLContraction des CMLContraction des CML Relachement des CMLRelachement des CML

vasoconstrictionvasoconstriction vasodilatationvasodilatation

Modulation du débit sanguinModulation du débit sanguin



activitéactivité
sympathiquesympathiquesympathiquesympathique

Tonus vasculaireTonus vasculaire
Influences nerveuses

activitéactivité

Tonus vasculaire Tonus vasculaire 

activitéactivité
sympathiquesympathique

Adrénaline, NorAd

Influences hormonales

Adrénaline, NorAd

Diapo36

Réponse récepteurRéponse récepteur dépendantedépendanteRéponse récepteurRéponse récepteur--dépendantedépendante



Les artériolesLes artérioles
Les artérioles modulent le débit Les artérioles modulent le débit 

sanguin dans les capillairessanguin dans les capillaires

Sous le contrôle du SNS (idem Sous le contrôle du SNS (idem 
Artère) car très innervées.Artère) car très innervées.Artère) car très innervées.Artère) car très innervées.

Sous le contrôle hormonalSous le contrôle hormonal
Diapo37(idem artère)(idem artère) Diapo37

L’environnement chimique L’environnement chimique 
joue un rolejoue un role

Artères musculaires etArtères musculaires et
A té i l tt t 1A té i l tt t 1Artérioles permettent 1Artérioles permettent 1
redistribution du sangredistribution du sang



Les capillairesLes capillaires Cellules de 
l’endothélium

paroi qui se limite à l’endothéliumparoi qui se limite à l’endothélium

relie les artérioles aux veinulesrelie les artérioles aux veinules

Globule rouge dans le 
capillaire

Lieu des échanges avec la celluleLieu des échanges avec la cellule
Paroi poreuseParoi poreuse capillaireParoi poreuseParoi poreuse

Lit capillaire

Diapo38



Débit modulable dans le réseauDébit modulable dans le réseau
en fonction des besoins cellulairesen fonction des besoins cellulaires

Modulation possible en jouantModulation possible en jouant

en fonction des besoins cellulairesen fonction des besoins cellulaires

Modulation possible en jouantModulation possible en jouant
sur sphincters précapillaires sur sphincters précapillaires 
(CML)(CML)

L’environnement chimiqueL’environnement chimique
et SNS permettentet SNS permettentet SNS permettentet SNS permettent
la modulationla modulation

Diapo39



Les veines et veinulesLes veines et veinules Diapo40
Assurent le retour du sang vers le coeurAssurent le retour du sang vers le coeur

Réseau à basse pressionRéseau à basse pressionRéseau à basse pressionRéseau à basse pression

diamètrediamètre à l’approche du coeurà l’approche du coeurdiamètre diamètre à l approche du coeurà l approche du coeur



Diapo41Diapo41

Lumière plus largeLumière plus largep gp g

Media plus fineMedia plus fine

Présence de valvesPrésence de valves



Le retour du sang vers le cœur (retour veineux) est favorisé par:Le retour du sang vers le cœur (retour veineux) est favorisé par:

Présence de valvesPrésence de valves

P l iP l i
Diapo42

Pompe musculairePompe musculaire

Les mouvements respiratoires (inspiration)Les mouvements respiratoires (inspiration)Les mouvements respiratoires (inspiration)Les mouvements respiratoires (inspiration)



33-- Régulation de la pression artérielleRégulation de la pression artérielle

La régulation de la PA implique: La régulation de la PA implique: 

-- Des mécanismes à court termeDes mécanismes à court terme

Des mécanismes à long terme (en relation avecDes mécanismes à long terme (en relation avec--Des mécanismes à long  terme (en relation avecDes mécanismes à long  terme (en relation avec
La volémie. Implique le rein. Cf. cours 9 et 10)La volémie. Implique le rein. Cf. cours 9 et 10)

Centre(s) de régulationCentre(s) de régulation

Récepteur(s)Récepteur(s) Effecteur(s)Effecteur(s)

Diapo43



Régulation à court termeRégulation à court termeDiapo44

Bulbe rachidienBulbe rachidien
Centre cardiovasculaireCentre cardiovasculaire

VoiesVoies
Centre

cardiaque
Centre

vasomoteurVoiesVoies
NerveusesNerveuses
afférentesafférentes

cardiaque

SNSSNSSNSSNS
Adrénaline
NorAd

Barorécepte rsBarorécepte rs
coeurcoeur VaisseauxVaisseaux

é e esé e es SNSSNSSNSSNS

BarorécepteursBarorécepteurs
Aorte et carotideAorte et carotide

VESVES vasoconstrictionvasoconstrictionFcFc VESVES

Débit cardiaqueDébit cardiaque

vasoconstrictionvasoconstriction

résistance
PAPA

Débit cardiaqueDébit cardiaque

PAPA

résistance


