
METAMORPHOSE D’UNE VILAINE CHEMISE D’HOMME 

Par chance mon mari et mon fils tâchent et usent trop vite leurs 
chemises…malédiction ? Que nenni ! Coups de chance! Sortilège mignon ! 

Ingrédients :  
 une chemise en lin ou en coton, même délavée, tachée et surtout usée au col,  
 de la teinture pour tissus dans une couleur qui vous plait, attention tenir compte 

des mélanges de couleurs si elle n’est pas de couleur blanche ou beige ! 

je l’ai teinte en turquoise, bleue très clair au départ.  

 du fil assorti, une bonne paire de ciseaux, un mètre d’élastique environ, quelques 
épingles, une craie, un brin de courage… 

             

 Tracer une ligne incurvée, qui passe sur le haut des manches (même hauteur pour 
les 2) attention de laisser 4 ou 5 cm pour l’ourlet à venir au-dessus du 
bouton…vous allez comprendre pourquoi.   

   

   crouch ! crouch ! on coupe les 2 épaisseurs 
ensemble… 



  Bon maintenant, avec toute la magie du 
monde si vous avez du remord, c’est cuit, hi, hi ! y a plus ka continuer ! à l’aide 
des épingles faites un ourlet assez large pour votre élastique. Commencez par 
l’ouverture, histoire de faire correspondre la longueur de vos 2 côtés de chemise. 
Moi, je laisse les boutons fermés, chemise bien à plat. Ça marche… 

      

 petite vérification de la symétrie des 
côtés…ok !Maintenant c’est presque fini, eh oui, c’est magique…

après avoir cousu c l’ourlet de la nouvelle encolure,  

 on passe l’élastique à l’intérieur…  



 on arrête temporairement, pour faire un essai du décolleté que l’on veut avoir… 
 

  voilà, quelques points pour arrêter l’élastique… 

 

 
 

                                                        

Une blouse Portée fermée ou ouverte en veste d’été ! StregaVivi fée qui fait 


