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AUTO-EVALUATION 5èmes, SEQUENCE III 

FICHE AUTO-EVALUATION 
ACTIVITES PROPOSEES CAPACITES DEMANDEES J’y arrive Je dois faire un effort Je n’y arrive pas 

J’écoute une musique  J’utilise le vocabulaire musical pour m’exprimer.    
 Je me mobilise physiquement (lever la bonne main à 

l’entrée d’un thème). 
   

 Je sais identifier l’ouvert et le clos dans une phrase 

répétée. 
   

 Je participe activement aux débats collectifs.    

 
Je chante et je joue d’un 

instrument 

Je sais battre la pulsation d’une danse.    
Je sais accompagner une danse avec des percussions.    

 Je sais utiliser des formules rythmiques pour inventer.    

 Je peux chanter une mélodie de mémoire sur une 

vocalise. 
   

 
J’ai acquis des connaissances Je sais transposer par écrit une partition binaire en 

ternaire et inversement.  
   

 Je sais identifier une haute danse d’une basse danse.    

 Je sais identifier une mesure ternaire d’une mesure 

binaire à l’audition. 
   

 Je sais déterminer la structure d’une danse.    

 
J’adopte une attitude positive Je m’investis positivement dans une activité collective    

 Je prends mes responsabilités dans le groupe.    

 Je respecte le matériel de la classe.    

 Je respecte le groupe, en ne bavardant pas.    

 Je fais des recherches en autonomie (HDA)    

 
Notes obtenues : ………………………………………………………… 

Conseils pour progresser :  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 


