
Litanies de Sainte Germaine Cousin de Pibrac
Que Marie-Julie récite toujours dans ses extases, et qu'elle a composée elle-même par révélation.

O douce et bienheureuse Germaine épouse de Jésus-Christ, qui aimez la solitude. Priez pour nous 
O douce et bienheureuse Germaine épouse de Jésus-Christ, qui aimez les montagnes. Priez pour 
nous 
O douce et bienheureuse Germaine épouse de Jésus-Christ, qui vous conduisait chaque jour dans la 
solitude pour vous parler au coeur. Priez pour nous 
O douce et bienheureuse Germaine épouse de Jésus-Christ, vers qui chaque matin au lever du soleil, 
les Anges descendaient en forme de guirlande, qui déjà faisaient votre couronne. Priez pour nous 
O  douce  et  bienheureuse  Germaine  épouse  de  Jésus-Christ,  vers  qui  chaque  matin  les  Anges 
descendaient pour vous consoler. Priez pour nous 
O douce et bienheureuse Germaine épouse de Jésus-Christ, pour qui la Sainte Vierge descendait 
chaque matin et essuyait vos larmes, et vous apportait dans son coeur les parfums du Seigneur. 
Priez pour nous 
O douce et bienheureuse Germaine épouse de Jésus-Christ, à qui les Anges faisaient cortège. Priez 
pour nous 
O douce et bienheureuse Germaine épouse de Jésus-Christ, vers qui les Anges descendaient chaque 
jour au milieu de votre solitude et faisaient mûrir votre âme pour le Ciel. Priez pour nous 
O douce et bienheureuse Germaine épouse de Jésus-Christ, qui aimez les humbles et les petits. Priez 
pour nous 
O douce et bienheureuse Germaine épouse de Jésus-Christ, à qui la Vierge Marie, mère du Verbe 
incarné faisait descendre chaque jour dans votre coeur les grâces et les parfums du Seigneur. Priez 
pour nous 
O douce et bienheureuse Germaine épouse de Jésus-Christ, vers qui les oiseaux et les colombes 
blanches du Ciel descendaient chaque jour, et chantaient : " Saint, Saint, Saint le Dieu des armées. " 
Déjà ils vous invitaient aux noces de l'Agneau. Priez pour nous 
O douce et bienheureuse Germaine épouse de Jésus-Christ,  vers qui la Vierge Marie descendait 
matin et soir, trois fois le jour, et quand vous étiez à genoux au milieu de vos prairies. Les yeux 
baignés de larmes, la Vierge Marie les portait au Seigneur. Priez pour nous 
O douce et bienheureuse Germaine épouse de Jésus-Christ,  qui marchiez dans les ronces et  les 
épines, qui bientôt se changeaient en fleur. Priez pour nous 
O douce et bienheureuse Germaine épouse de Jésus-Christ, qui semiez sur vos pas les grâces et les 
parfums du Seigneur. Priez pour nous 
O douce et bienheureuse Germaine épouse de Jésus-Christ, qui marchiez sur les pas du Seigneur le 
suivant sur la montagne des Oliviers. Priez pour nous 
O douce et bienheureuse Germaine épouse de Jésus-Christ, qui marchiez sur les pas du Seigneur le 
suivant au Golgotha. Priez pour nous 
O douce et bienheureuse Germaine épouse de Jésus-Christ, qui marchiez sur les pas sanglants de 
votre Époux, dans les rues de Jérusalem. Priez pour nous 
O douce et  bienheureuse Germaine épouse de Jésus-Christ,  qui avez été calomniée,  persécutée, 
parce que votre cher Époux le permettait. Priez pour nous 
O douce et bienheureuse Germaine épouse de Jésus-Christ, qui vous priviez du nécessaire et qui 
chaque jour dirigiez vos pas vers la solitude d'un pauvre étendu sur la terrasse, et ce pauvre était 
Jésus-Christ. Priez pour nous 
O douce et bienheureuse Germaine épouse de Jésus-Christ, à qui le Seigneur demandait quel était le 
plus beau jour de la vie, et vous répondiez que c'était une première communion qui dure toujours. 
Priez pour nous 
O douce et bienheureuse Germaine épouse de Jésus-Christ, qui disiez chaque jour, mon père et ma 
mère m'ont délaissé, mais Dieu m'a recueilli. Priez pour nous 
O douce et bienheureuse Germaine épouse de Jésus-Christ, à qui le Seigneur disait : " Les pluies 
sont dissipées, les tristes frimats sont passés, les jours d'orage ne sont plus, lève-toi, et viens à moi, 



ma bien-aimée, et je te couronnerai. Priez pour nous 
O douce et bienheureuse Germaine épouse de Jésus-Christ, qui vous écriez chaque jour les yeux 
levés vers le Ciel. Mon Seigneur pas une couronne de fleur, mais d'épines. Priez pour nous 
O douce et bienheureuse Germaine épouse de Jésus-Christ, qui étiez plus douce que vos agneaux et 
plus pure que l'eau des fontaines. Priez pour nous 
O douce et bienheureuse Germaine épouse de Jésus-Christ, qui vous consoliez et vous fortifiez dans 
vos épreuves et vos fatigues, parce que votre âme était déjà la douce semence du Ciel. Priez pour 
nous 
O douce et bienheureuse Germaine épouse de Jésus-Christ, dont cette prière sera publiée un jour par 
le Saint Pontife et l'Évêque, puisque Jésus-Christ votre cher Époux le permet. Priez pour nous 
O douce et  bienheureuse Germaine épouse de Jésus-Christ,  qui nous viendrez en aide dans les 
tentations, dans les maux, dans les afflictions, dans les peines, dans les douleurs et Jésus-Christ 
votre cher Époux veut que nous vous honorions et que nous vous invoquions. Priez pour nous 
O douce  et  bienheureuse  Germaine  épouse de  Jésus-Christ,  qui  nous  viendrez  en aide  avec  la 
bienheureuse Marguerite-Marie et le Sacré Coeur au milieu. Priez pour nous 
O douce et bienheureuse Germaine épouse de Jésus-Christ, votre cher Époux ne permet pas que 
vous soyez une fleur flétrie, mais une fleur nouvelle. Priez pour nous 
O douce et  bienheureuse Germaine épouse de  Jésus-Christ,  qui  voulez que  votre  dévotion soit 
publiée par tout le monde entier, puisque Jésus-Christ votre cher Époux le permet. Priez pour nous 
O douce et bienheureuse Germaine épouse de Jésus-Christ, gardez-nous des dangers, mettez-nous à 
l'abri des orages. Priez pour nous 

O ma petite  Germaine,  ma soeur  en Jésus-Christ,  rentre  dans  la  douce solitude,  rentre  dans  la 
béatitude du Seigneur qu'il t'a préparée, et un jour appelle-nous, ma petite Germaine, pour jouir 
aussi nous ma petite Germaine du bonheur que le Seigneur t'a préparé. Qu'un jour aussi, nous dans 
nos peines et nos afflictions, dans nos maux, nous puissions jouir du bonheur dont tu jouis. Que 
nous puissions dire un jour et redire éternellement : " tout à vous, o Seigneur. "


