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PLAN DE LA ZONE DE TRANSITION ET DIFFERENTS PARCOURS 



 

 

VTT 4000m 

Course  1450m (triathlon) 

 

Natation 200m 

en piscine 

parking 

Entrée base 

 

TRIATHLON 

Piscine 

Championnat  

d’académie 

Mercredi 24 

avril 2019 

Base Nature 

Fréjus 

12h à 13h accueil 

devant la piscine 

Reconnaissance 

parcours 
 

13h : 

Entrée parc et vérif 

VTT (par équipe, avec 

casque ajusté) 

 

13h45 : briefing  de 

tous les concurrents 
(devant piscine) 

14h :  accès piscine  

14h15 : départ 1ers 

concurrents (piscine) 

16h30 récompenses 

Accueil et parc transition 

 

TRIATHLON : 200m en piscine + VTT 4000m + course 1450m 
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13 

postes 
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32 Postes : 
6 Accueil/divers 

13 postes parcours +5 JO 

6 en zone de transition +4/6 JO 

3 ouvreur fermeur VTT 

2 piscine +4JO                                   

2 Chrono/résultats + 4JO 


