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Uzes — Café des petites Mains

4 Soirée conférence - Mercredi 7 février 2018 — 20h / 21h30 )

Parentalité positive, approche empathique de I'enfant...
concrétement de quoi parle t-on ?
Une soirée pour découvrir les outils de la parentalité positive.

\ Participation libre — Afin de vous accueillir au mieux merci de vous inscrire )

Les « Journées Ateliers » pour une communication

plus gratifiante avec nos enfants.

En groupe de 6 a 10 personnes, nous alternerons échanges, expérimentations,
théories ; vous y découvrirez des outils pour accompagner vos enfants.

« Les émotions » « L'écoute empathique »
Comprendre les émotions de nos enfants, Une journée pour écouter avec le corps,
savoir réagir avec pertinene, douceur le coeur et la téte. Pour ne plus entendre
et efficacité face aux réactions nos enfant nous dire : « tu ne
émotionnelles des enfants comprends rien ».

Dimanche 18 mars de 9h30 a 17h30 cimanche 15 avril de 9h30 a 17h30j

4 h

« Les adolescents » « La fratrie »
Que se passe t-il ? Mieux comprendre
pour mieux accompagner et garder

le lien. .
Dimanche 6 mai de 9h30 a 17h30 \Dimanche 3 juin de 9h30 a 17h30 Yy

J

Aider les enfants a trouver leurs places,
décoder et accompagner les conflits.

Tarif 90 € par journée, ce tarif comprend l'animation, le matériel, I'organisation, les
pauses, participation pour la salle + 5 € pour I'adhésion annuelle a Famill'’Amie.

Les ateliers sont organisés par l'association Famill'Amie avec le soutien du Café des
Petites Mains. Ils sont animés par Laurence Nugues (formatrice en approche empathique
de I'enfant). IIs ont lieu au café des petites mains — 7 av du général Vincent — Uzes

Renseignements et inscriptions 06 98 25 60 72

laurencenugues@gmail.com A ‘f:( wm“‘r&
Site : http://laurencenugues.wixsite.com/laurencenugues
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