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Du verset 142 au verset 252 de la Souraote Al-Bagarah (2)

QUESTION 2
Dans quoi Allah incite les croyants a chercher secours ?

REPONSE 2

Allah dit dans le Coran : {0 les croyants ! Cherchez secours dans l'endurance et la Salat

(la priére). Car Allah est avec les Cabirolin (ceux qui sont endurants).} S2 v153

Apres avoir exhorté les serviteurs a exprimer leur gratitude envers Lui et prononcer Sa
louange, Allah entreprend d'expliquer les vertus de l'endurance et de la priére, et d'en
vanter les mérites en tant qu’auxiliaire et secours pour les croyants. Car le serviteur se
trouve ou bien entouré de bienfaits, et il est alors censé en savoir gré, ou bien placé face
a l'adversité et l'épreuve, auquel cas il doit se montrer patient, comme en témoigne le
hadith : “Quelle est étrange, la situation du croyant ! Quoi qu'il lui arrive parmi les
vicissitudes décrétées par Allah, c'est invariablement bénéfique pour lui : Si c'est un
bonheur et qu'il se montre reconnaissant, c'est bénéfique pour lui ; si c'est un malheur et

qu'il fasse preuve d'endurance, c'est également bénéfique pour lui.”

Ce disant, le Tres-Haut nous montre que le meilleur auxiliaire pour faire face aux malheurs
et parvenir a les supporter, c'est la patience et la priére, a telle enseigne qu’Allah
affirme, (...) : {Et cherchez secours dans l'endurance et la priére : certes, la priére est
une lourde obligation, sauf pour les humbles} S2 v45. Or, il est deux sortes de patience :
1. La premiére consistant a s’écarter des interdits et des péchés, et
2. La seconde consistant a accomplir les actes d'obéissance et les offrandes
permettant de se rapprocher d’Allah.
Or, la seconde sorte est mieux rétribuée, car elle constitue l'objectif fondamental.
Il existe nonobstant une troisiéme sorte de patience : C'est la patience face aux malheurs
et aux épreuves. Une telle patience constitue un devoir a observer, comme c'est le cas de

’imploration du pardon.
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\Q’ Le savais-tu? \Q’

D'aprés Abou Houreira (radhiAllahou anhou), le Prophéte (salAllahou aleyi we salem) a dit:
“Le mois de la patience* et trois jours de chaque mois sont l'équivalent du jeline

continu**”,

*Le mois de la patience est le mois de Ramadan.

Les savants ont expliqué qu'il y a trois formes de patience :
- la patience dans l'obéissance a Allah
- la patience vis-a-vis de la désobéissance a Allah

- la patience vis-a-vis du destin et du décret d'Allah

Ainsi, le mois de Ramadan a été désigné comme étant le mois de la patience car il
comprend les trois types de patience. En effet, durant le mois de Ramadan, diverses
adorations sont pratiquées par les croyant(e)s :

e le jelne, la priére de nuit, la lecture du Coran, la générosité, nourrir les jelineurs,
le rappel d'Allah, linvocation... Ceci demande de la patience dans l'obéissance a
Allah.

e Egalement, durant le mois de Ramadan, le croyant doit s'éloigner du mensonge, de
la tromperie, de la médisance, du mauvais comportement... Tout cela est interdit
tout au long de l'année mais l'interdiction est encore plus forte en période de
jelne. Ceci demande donc de la patience vis-a-vis de la désobéissance a Allah.

e Enfin, durant le jeline du mois de Ramadan, le croyant souffre de la faim, de la
soif, de l'envie d'avoir des rapports charnels. Ceci demande donc de la patience

vis-a-vis du décret d'Allah.

** C'est-a-dire que la personne qui jeline le mois de Ramadan et trois jours surérogatoires

chaque mois obtient la récompense d'avoir jeiné toute l'année.
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