
SALADE DE FRUITS EXOTIQUES
Une petite salade de fruits sans prétention mais néanmoins délicieuse, fraîche et légère !
Pour 6 personnes
Préparation : 10 minutes
Matériel : un saladier
Réfrigération : au moins 2 heures
Ingrédients :
- 3 bananes
- 1 boîte de litchis
- 2 mangues
Peler les bananes et les couper en rondelles. Peler les mangues et les couper en dés.
Mélanger les fruits avec les litchis et le sirop des litchis.
Réserver au frais jusqu'au service.
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